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/¢b½ bŜǿǎƭŜǧŜǊ 

Ϫ/ŀƴŎŜǊ¢Ǌƛŀƭǎb½ 

Cƻƭƭƻǿ ǳǎ ƻƴ 

¢ǿƛǧŜǊ ǘƻ ǎŜŜ 

ǿƘŀǘΩǎ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎ 

ŀǘ /¢b½ 

/ŀƴŎŜǊ ¢Ǌƛŀƭǎ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎŀȅ ŀ ōƛƎ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘŜ ǎƛǘŜ ǎǘŀũ ǘƘŀǘ ŎŀǊǊȅ 

ƻǳǘ ƻǳǊ ǘǊƛŀƭǎ ŀƴŘ ǎǘǳŘƛŜǎΦ  ¢ƘŜǎŜ ƭŀǎǘ ŦŜǿ ƳƻƴǘƘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘƛŶŎǳƭǘ ŦƻǊ ǳǎ ŀƭƭ ƛƴ Ƴŀƴȅ 

ǿŀȅǎ ōǳǘ ǿŜ ǎƛƴŎŜǊŜƭȅ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǿŜ ƘŀǾŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ 

ŦǊƻƳ ŀƭƭ ƻǳǊ b½ ǎƛǘŜǎΦ  5ŜǎǇƛǘŜ ƘǳƎŜ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƻ Ƙƻǿ ǇŀǝŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǎŜŜƴ ŀƴŘ ŎŀǊŜŘ ŦƻǊ 

ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǾŀǊƛƻǳǎ ƴŀǝƻƴŀƭ ŀƭŜǊǘ ƭŜǾŜƭǎΣ ǎƛǘŜǎ ƘŀǾŜ ŀƭǎƻ ŀŘŘŜŘ ǘǊƛŀƭ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƛƴǘƻ ǘƘŜƛǊ 

ƴŜǿ ǿŀȅ ƻŦ ǿƻǊƪƛƴƎ τ ǿŜ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ǝƳŜ ŀƴŘ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ Ǉǳǘ 

ƛƴǘƻ ƪŜŜǇƛƴƎ ǳǇ ǿƛǘƘ ŘƻŎǳƳŜƴǝƴƎ ǘƘŜ ƛƴŜǾƛǘŀōƭŜ ǇǊƻǘƻŎƻƭ ŘŜǾƛŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƴƎ 

ǿƛǘƘ ƻǳǊ ǎǘŀũΦ  ²ŜΩǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ƎŜǩƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ ǎƻƳŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ƴƻǊƳŀƭƛǘȅ  

bƻƘƻ ƻǊŀ Ƴŀƛ Ǌņ ƛ Ǌƻǘƻ ƛ ƴƎņ ƳŀƴŀŀƪƛǘŀƴƎŀ ƪŀǘƻŀ  

[ƻƻƪ ŀƊŜǊ ȅƻǳǊǎŜƭŦΣ Ƴŀȅ ȅƻǳ ǊŜƳŀƛƴ ǿŜƭƭ 

https://twitter.com/CancerTrialsNZ
https://twitter.com/CancerTrialsNZ
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bŀǝƻƴŀƭ /h±L5-мф /ŀƴŎŜǊ tŀǝŜƴǘ 9ȄǇŜǊƛŜƴŎŜ {ǳǊǾŜȅ 

²Ŝ ǿƛƭƭ ǎƘƻǊǘƭȅ ōŜ ƛƴǾƛǝƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ ŎŀƴŎŜǊ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ǇŜǊǎƻƴǎ όŦŀƳƛƭȅκ
ǿƘņƴŀǳ ƳŜƳōŜǊǎ ƻǊ ŦǊƛŜƴŘǎύ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜƛǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻŦ ŎŀƴŎŜǊ ŎŀǊŜ ŘǳǊƛƴƎ 
ƴŀǝƻƴŀƭ /h±L5-мф !ƭŜǊǘ [ŜǾŜƭǎ о ŀƴŘ п ƛƴ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘΣ ƛƴ ŀ ƴŀǝƻƴŀƭ ǎǳǊǾŜȅΦ 
9ȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻŦ ǘŜƭŜƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ŎƻƴǎǳƳŜǊ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜ ŦƻǊ ŦǳǘǳǊŜ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘǎ ŀǎ ǿŜƭƭ 
ŀǎ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΣ ǇŜǊŎŜƛǾŜŘ Ǌƛǎƪ ƻŦ /h±L5-мф ŀƴŘ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŜŘ ǇǊƻǘŜŎǝǾŜ ƳŜŀǎǳǊŜǎ 
ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ǊŜǎǘǊƛŎǝǾŜ ǇŜǊƛƻŘ ƻŦ ǘƘŜ /h±L5-мф ǇŀƴŘŜƳƛŎ ǿƛƭƭ ōŜ ŜȄǇƭƻǊŜŘΦ ! ǎǳō-
ƎǊƻǳǇ ƻŦ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΣ ǊŜǇǊŜǎŜƴǝƴƎ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ ǿƛƭƭ ōŜ ŀƭǎƻ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ ŀƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ƻǊ ǎƳŀƭƭ 
ŦŀƳƛƭȅκǿƘŀƴŀǳ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿΦ ¢Ƙƛǎ ǎǘǳŘȅ ǿƛƭƭ ŎŀǇǘǳǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƻƴǎǳƳŜǊ ƛƴǎƛƎƘǘ ƛƴǘƻ ŎŀǊŜ ǇǊƻǾƛǎƛƻƴ ŘǳǊƛƴƎ !ƭŜǊǘ 
[ŜǾŜƭǎ о ŀƴŘ п ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎǳƛǘŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ǇŀƴŘŜƳƛŎ-ǊŜƭŀǘŜŘ ƳŜŀǎǳǊŜǎ ŜΦƎΦ ǘŜƭŜƘŜŀƭǘƘ ŦƻǊ Ǉƻǎǘ-
/h±L5 ŎŀǊŜΦ tŜƴŘƛƴƎ ŜǘƘƛŎŀƭ ŀǇǇǊƻǾŀƭΣ ǊŜŎǊǳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘƛǎ ǎǘǳŘȅ ǿƛƭƭ ōŜƎƛƴ ƴŜȄǘ ƳƻƴǘƘΦ 

CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ bƛŎƪȅ [ŀǿǊŜƴŎŜ όƴƛŎƪȅΦƭŀǿǊŜƴŎŜϪŀǳŎƪƭŀƴŘΦŀŎΦƴȊύ ƻǊ YŜƭƭȅ CǊŜŘŜƭƭ 
όƪΦŦǊŜŘŜƭƭϪŀǳŎƪƭŀƴŘΦŀŎΦƴȊύ 

mailto:nicky.lawrence@auckland.ac.nz
mailto:k.fredell@auckland.ac.nz


 о 

 

h¦w {L¢9{ !b5 {¢¦5L9{ 

CTNZ Newsletter Issue 42, June 2020   

/¢b½ ǘǊƛŀƭǎ ŀƴŘ ǎǘǳŘƛŜǎ ŜȄǘŜƴŘ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ƻŦ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘΦ  

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŀƎŀƛƴ ǘƻ ŀƭƭ ƻǳǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ǎƛǘŜǎ  ŀƴŘ ǎǘŀũ 
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twh{t9w   ht9b ¢h w9/w¦L¢a9b¢ 
¢Ƙƛǎ ǎǘǳŘȅ ŀƛƳǎ ǘƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ ŎŀǳǎŜǎ ŀ 

ŎŀƴŎŜǊ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ŀƴŘ ǘƻ ǳǎŜ ǘƘƛǎ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘƻ ǇǊŜŘƛŎǘ 

Ƙƻǿ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ǊŜǎǇƻƴŘ ǘƻ ŘǊǳƎ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΦ Lǘ ƛǎ 

ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ ǘƘƛǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŎƻƭƭŜŎǘƛƴƎ ǘƛǎǎǳŜ ǎŀƳǇƭŜǎ ŦǊƻƳ 

ǇŀǘƛŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ŎŀƴŎŜǊ ŀƴŘ ǎǳōǎŜǉǳŜƴǘ ƎŜƴŜǘƛŎ ŀƴŀƭȅǎƛǎΦ ¢ƻ 

ŘŀǘŜΣ ǘƘŜ ŦƻŎǳǎ ƻŦ twh{t9w Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ 

ƘŀŘ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎƛǎ ƻŦ ƻǾŀǊƛŀƴ ŎŀƴŎŜǊΦ twh{t9w ǊŜǎǳƳŜŘ 

ǊŜŎǊǳƛǘƳŜƴǘ ŀǎ ǇƭŀƴƴŜŘ ƛƴ CŜōǊǳŀǊȅ нлнлΣ ŀƴŘ ŀŦǘŜǊ ǘƘŜ 

/h±L5-мф ǊŜŎǊǳƛǘƳŜƴǘ ǇŀǳǎŜΣ ǿƛƭƭ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǘƻ ǊŜŎǊǳƛǘ ǿƛǘƘ 

ŀ ǿƛŘŜǊ ŜƭƛƎƛōƛƭƛǘȅ ŎǊƛǘŜǊƛŀΦ  

CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŜƛǘƘŜǊ aƛŎƘŜƭƭŜΥ 

aƛ²ƛƭǎƻƴϪŀŘƘōΦƎƻǾǘΦƴȊ ƻǊ [ƻǳ ό/¢b½ύΥ ȄȄȄȄȄȄȄȄȄȄȄȄȄȄȄȄ 

ƭƻǳƛǎŜΦŎƭŜƳŜƴǘϪŀǳŎƪƭŀƴŘΦŀŎΦƴȊ 
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Lb{LDI¢-C¦[[                ht9b  

9ǘƘƛŎǎ ŀǇǇǊƻǾŀƭ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ Lb{LDI¢-C¦[[ 

ǎǘǳŘȅΣ ŀ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ǎǳǊǾŜȅ ǘƻ ōŜǘǘŜǊ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŜ 

ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ƻŦ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ŎŀƴŎŜǊ 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƴƎ ƛƴ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǘǊƛŀƭǎΣ ŀƴŘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ōŀǊǊƛŜǊǎ ǘƻ 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƴƎΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘŜ ŎƭƛƴƛŎƛŀƴǎ ŀƴŘ ƻƴŎƻƭƻƎȅ 

ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǎǘŀŦŦ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ Lb{LDI¢-C¦[[ ǘƻ-ŘŀǘŜΦ 

¢ƘŜ ƳŀƧƻǊƛǘȅ ƻŦ ǎƛǘŜǎ ƴƻǿ ƘŀǾŜ ƭƻŎŀƭƛǘȅ ŀǇǇǊƻǾŀƭΦ !ǎ ȅƻǳ 

ŀǊŜ ŀƭƭ ŀǿŀǊŜ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀƴǘ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƻ ǘƘŜ 

ŘŜƭƛǾŜǊȅ ƻŦ ŎŀƴŎŜǊ ŎŀǊŜ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ /h±L5-мф ŀƭŜǊǘ ƭŜǾŜƭǎ о 

ŀƴŘ пΦ ¢Ƙƛǎ ƘŀŘ ŀƴ ƛƳǇŀŎǘ ƻƴ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎ ŀƴŘ 

ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǘǊƛŀƭ ǊŜŎǊǳƛǘƳŜƴǘΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ Ǉǳǘ ƻƴ ƘƻƭŘ ǘƘŜ 

ŎƭƛƴƛŎƛŀƴ ǎǳǊǾŜȅ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ ƻŦ ǘƘƛǎ ǎǘǳŘȅΣ ŀǎ ǿŜ Řƻ ƴƻǘ 

ōŜƭƛŜǾŜ ƛǘ ǿƛƭƭ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀƴ ŀŎŎǳǊŀǘŜ ǊŜŦƭŜŎǘƛƻƴ ƻŦ ŎƭƛƴƛŎŀƭ 

ǘǊƛŀƭ ǊŜŎǊǳƛǘƳŜƴǘ ƛƴ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ǘƻ ǎƛǘŜǎ 

ŦƻǊ ŎƻƳǇƭŜǘƛƴƎ ǘƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǎǘǳŘȅ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΣ ŀƴŘ ƘƻǇŜ ǘƻ 

ƘŀǾŜ ǇǊŜƭƛƳƛƴŀǊȅ ǊŜǎǳƭǘǎ ƭŀǘŜǊ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ 

CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŜƛǘƘŜǊ bƛŎƪȅΥ 

ƴƛŎƪȅΦƭŀǿǊŜƴŎŜϪŀǳŎƪƭŀƴŘΦŀŎΦƴȊ  

Yn²I!L                      Lb {9¢ ¦t 

9ǘƘƛŎǎ ŀǇǇǊƻǾŀƭ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ YǁǿƘŀƛ {ǘǳŘȅ 

ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ŀƛƳƛƴƎ ǘƻ ŎƻƳƳŜƴŎŜ ǊŜŎǊǳƛǘƳŜƴǘ ƛƴ Wǳƭȅ 

нлнлΣ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ŀ ŘŜƭŀȅ ŘǳŜ ǘƻ ǘƘŜ /h±L5-мф ǇŀƴŘŜƳƛŎΦ 

¢ƘŜ YǁǿƘŀƛ {ǘǳŘȅ ǿƛƭƭ Ǉƛƭƻǘ ŀƴ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ƛƴ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘ ǿƻƳŜƴ ŀƎŜŘ му ǘƻ рл ȅŜŀǊǎ 

ǿƘƻ ƘŀǾŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŦƻǊ ōǊŜŀǎǘ ŎŀƴŎŜǊΦ ¢ƘŜ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŎŀƭƭŜŘ ǘƘŜ ¸ƻǳƴƎŜǊ ²ƻƳŜƴ�[ǎ ²ŜƭƭƴŜǎǎ ŀŦǘŜǊ 
/ŀƴŎŜǊ tǊƻƎǊŀƳ ŀƛƳǎ ǘƻ ŜƴŀōƭŜ ǿƻƳŜƴ ǘƻ ǎŜƭŦ-ƳŀƴŀƎŜ 

ǘƘŜƛǊ ŎƘǊƻƴƛŎ ŘƛǎŜŀǎŜ Ǌƛǎƪ ŀŦǘŜǊ ŎŀƴŎŜǊ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΦ  

CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ [ƻǳΥ 

ƭƻǳƛǎŜΦŎƭŜƳŜƴǘϪŀǳŎƪƭŀƴŘΦŀŎΦƴȊ 

¢I¸ƳƛƴŜн            ht9b ¢h w9/w¦L¢a9b¢ 

¢ƘŜ ¢I¸ƳƛƴŜн ǎǘǳŘȅ ōǳƛƭŘǎ ƻƴ ŜŀǊƭƛŜǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǘƻ ŀǎǎŜǎǎ 

ǘƘŜ ŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ǘƘȅƳƛƴŜ ƭƻŀŘƛƴƎ ǘŜǎǘ ǘƻ ǇǊƻǎǇŜŎǝǾŜƭȅ 

ŎŀǘŜƎƻǊƛǎŜ ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǝƴŀƭ ƻǊ ōǊŜŀǎǘ ŎŀƴŎŜǊ 

ǿƘƻ Ŏŀƴƴƻǘ ǘƻƭŜǊŀǘŜ ƅǳƻǊƻǇȅǊƛƳƛŘƛƴŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΦ  ¢ƘŜ 

{ǘǳŘȅ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ /ƻƳƳƛǧŜŜ Ƙŀǎ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǊŜǾƛŜǿŜŘ ǘƘŜ 

ǎǘǳŘȅΩǎ ŀƴƴǳŀƭ ƛƴǘŜǊƛƳ ǊŜǇƻǊǘΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŀƭƭ ƛƴǾƻƭǾŜŘ 

ŦƻǊ ǘƘŜ ƘƛƎƘ-ǉǳŀƭƛǘȅ Řŀǘŀ ōŜƛƴƎ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ŀǘ ŜŀŎƘ ǎƛǘŜΦ 

wŜŎǊǳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ¢I¸ƳƛƴŜн ǎǘǳŘȅ Ƙŀǎ ǊŜŎƻƳƳŜƴŎŜŘ ƛƴ 

ŀƭƭ ŬǾŜ ǎƛǘŜǎ ŀŎǊƻǎǎ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘΣ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ŀ ǇŀǳǎŜ ǘƻ 

ǊŜŎǊǳƛǘƳŜƴǘ ŘǳŜ ǘƻ /h±L5-мфΦ  ²Ŝ ƘŀǾŜ ƴƻǿ ǊŜŎǊǳƛǘŜŘ 

ммф ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ƻŦ ǘƘŜ нлл ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘ ǘŀǊƎŜǘΦ  

 

 

 

 

 

 

 

CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ¢I¸ƳƛƴŜн {ǘǳŘȅΣ 

ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ YŜƭƭȅΥ ƪΦŦǊŜŘŜƭƭϪŀǳŎƪƭŀƴŘΦŀŎΦƴȊ 

!ǳŎƪƭŀƴŘ ту 

/ŀƴƻǇȅ /ŀǊŜ ό!ǳŎƪƭŀƴŘύ нл 

5ǳƴŜŘƛƴ у 

¢ŀǳǊŀƴƎŀ мм 

/ƘǊƛǎǘŎƘǳǊŎƘ н 

¢h¢![ ммф 
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